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Édito

Chères et chers donatrices, donateurs, familles, collaboratrices, collaborateurs et partenaires,

Cette année 2022 la Chiki Foundation a été marquée par un développement remarquable des 
activités Léman hope. En effet 48 jeunes en rémission du cancer, dont 15 alémaniques, ont
participé à nos croisières. Les retours très touchants que nous avons reçus des familles nous 
confortent dans notre conviction et notre mission d'offrir à ces jeunes une aventure
incroyable tout en leur permettant de retrouver confiance en eux.

Nous avons également constaté un enthousiasme grandissant du côté de la communauté
locale prête à s’engager pour soutenir le projet Léman hope. J’en veux pour preuve le 
challenge sportif de Swim4hope, les 24 heures de Natation, le traditionnel Ladies’ Lunch ou
encore le Lausanne Marathon. Ces événements ont permis de sensibiliser un public plus large 
et d'obtenir les fonds nécessaires à la poursuite de notre action.

Je tiens à remercier chaleureusement tous nos partenaires, nos bénévoles et notre équipe
pour leur dévouement et leur engagement continus dans la réalisation de notre mission. Leur
soutien est essentiel pour permettre à Léman hope d'offrir aux jeunes en rémission du 
cancer un boost de confiance et des moments inoubliables.

Esteban Garcia

Fondateur de la Chiki Foundation



La Chiki FoundationActivitésLa Chiki Foundation

Notre Mission

Créée en 2011 par Esteban Garcia, la Chiki Founda;on a pour mission de soutenir l’enfant par l’éduca;on, le sport, la 
nature et la famille grâce au développement de projets pédagogiques et de protec;on de l’enfant. 

Nos Projets

Après avoir permis l’ouverture de plusieurs crèches depuis 2011, la Chiki Founda;on concentre ses ressources et ses 
ac;vités au développement du projet Léman hope depuis 2019.

Léman hope 

encourage les enfants et adolescents en rémission du cancer ou guéris à reprendre confiance en soi après la maladie 
grâce à la voile, l’aventure et le partage en leur offrant une croisière de 5 jours et 4 nuits sur le lac Léman.



Activités

Mo#va#on de la Chiki Founda#on: 

S’engager dans un projet local pour soutenir l’enfant par le biais de 
la voile. 
Passion du fondateur Esteban Garcia, la voile a prouvé être un 
terrain idéal pour la reprise de confiance en soi pour les jeunes en
rémission du cancer comme a pu le prouver la fonda;on anglaise 
Ellen MacArthur Cancer Trust co- fondeé par Mark Turner, Co-
Fondateur de Léman hope. 



Léman hope,
le contexte

En Suisse 300 jeunes sont diagnostiqués
chaque année d’un cancer, et 
seuls 3% guériront sans séquelle.

Le role du corps médical est de gagner la 
première bataille, celui de Léman hope de les 
aider à gagner la deuxième.

”Quand on finit les traitements, on est plus pareil que les autres pour le reste de sa vie”



1. Rencontrer d’autres jeunes ayant aussi vécu
un cancer, pour se sentir inclus et birser le 
sentiment d'isolement et de solitude.

2. Partager une aventure intense et fédératrice
en petits groupes pour favoriser le lien social 
et la ré-intégration dans la société.

3. Re-devenir actif physiquement à bord du 
voilier pour re-découvrir ce dont son corps est
à nouveau capable d'entreprendre.

5. Sortir du quotidien, en vivant une 
expérience d'indépendance hors du cadre 
familial.

6. Ré-apprendre à découvrir quelque chose de 
nouveau chaque jour.(Les vents, la météo, les 
cartes, faire le repas, la vaisselle!)

Concept
Objectifs



Les croisières
Léman hope a pour ambition d’offrir cette “expèrience de vie” à tous les jeunes ayant été touchés par le cancer 
en Suisse. L’objectif d’ici 2030 est d’accueillir 300 jeunes par été. Depuis 2020 la progression est solide.

Les jeunes sont encouragés à bénéficier plusieurs fois de cette aventure thérapeutive pour mulitplier ses 
bienfaits.

Léman hope de part sa création avec le précieux soutien de l’ARFEC et du CHUV en Suisse Romande a acueillis
en 2020 et 2021 des jeunes francophones.
En 2022, Léman hope s’est concentré sur le développement des croisières pour les jeunes de Suisse Allémanique
en créant des équipages 100% germanophones et recrutant et formant du staff suisse-allemand pour les 
accompagner.

2020
8 jeunes
2 voiliers

2021
24 jeunes
6 voiliers

2022
48 jeunes
12 voiliers



Les croisières se sont déroulé du 9 au 13 et du 16 au 20 juillet en 
flotille de 6 voiliers par croisières. Le départ de la première à eu lieu au 
port de Pully puis les équipages ont fait escale à Vidy, Cully, Vieux-
Rône et la Tour de Peilz avant de rentrer au port d’Ouchy le dernier 
jour.
Les voiliers de la deuxième croisière sont partit du port d’Ouchy, puis 
ont fait escale à Lutry, Cully, Rolle et Vidy avant de rentrer au port 
d’Ouchy.

Les jeunes sont regroupés en équipage de 4 ou 5 parlant la même 
langue et du même âge (+ ou - 2 ans). L’âge des participants de 2022 
variaient de 8 à 19 ans.

Ils sont encadrés par un skipper expérimenté ainsi qu’un moniteur à 
bord du voilier.

Les retours de jeunes, de leurs familles ainsi que certains oncologues 
qui sont venus sur place ont été fort et encourageants et en voici 
quelques extraits:

Zoom sur 2022

« La croisière m’a aidé à
comprendre que j’ai le droit de 

m’amuser, a ̀ me faire confiance." 
Brodie 17 ans

“C ̧a fait du bien de parler
ouvertement sans choquer

personne”
Marco 16 ans,

“Ce camp n'a pas seulement
permis à nos enfants de passer 
un bon moment, mais il leur a 
donné confiance, espoir pour 
l'avenir (être à nouveau sur le 

bateau!), passion et re ́silience.” 
Maman de Paloma, 10 ans

“L’effet de la seconde croisière
est spectaculaire… ce n’est pas 
2 fois plus mais 100 fois plus. Il 

y a un effet cumulative 
incontestable” 

Maman d’Aurelien, 16 ans

En chiffre

Jeunes par/cipants

2ème croisière Première croisière

15

32

Langue

Suisse romand Suisse-Allemands

15

32

À bord: 7 skippers et 11 moniteurs
À terre: 3 staff LH et 35 bénévoles



Iiténaires



La formation du staff (Mai 2022)
Les skippers et moniteurs participent à une formation obligatoire de 2,5 jours au 
cours de laquelle le staff crée des liens qui seront vitales pour encadrer leur 
matelots. 
La formation couvre notamment les rôles et responsabilités de chacun, le 
programme, les itinéraires et activités, la protection de l’enfance et les lois, la 
sécurité et les premiers secours. Différents intervenants de qualité ont animés la 
formation.

Realstone Cup for Léman hope (Mai 2022)
À l’occasion du grand prix de Nyon des TF35, Realstone à choisi de parrainer 
l’évènemement au profit de Léman hope. A cette occasion Realteam Sailing for 
Léman hope ainsi que les autres compétiteur ont accueillis les jeunes qui avaient 
participés aux croisières Léman hope à venir naviguer sur ces bolide volant du lac. 
Les jeunes ont pu se retrouver dans un environnement lacustre pour revivre et 
partager des souvenirs précieux qui continuent de changer leur quotidien. Chaque 
retrouvaille permet de renforcer ce sentiment d’appartenance, de force et de 
confiance en soi.

Les moments forts de 2022



La Chiki FoundationLettre à Léman hope

« Du fond du cœur un immense merci à vous et à tous, équipe de Leman hope, aux skippers, aux moniteurs et monitrices, aux donateurs....
Théotime, depuis cette magnifique croisière sur le lac, est devenu un peu plus heureux, plus alerte, plus confiant, plus positif, plus désireux et prêt à établir
des liens avec autrui, plus rayonnant en un mot. Et parce que mon cœur de maman ne peut manquer de ressentir tous ces états radieux, enchanteurs et 
épanouis de Théotime, ce bonheur me touche infiniment par ricochet. 
Votre projet d’emmener ces jeunes, quelle que soit leur condition, dans des vacances collectives avec la plus grande
prudence, au fil de l’eau, pour s’ouvrir au vent et naviguer, c’est leur donner pour quelque temps tout et davantage
que ce qui a été enlevé définitivement à certains. Chacune de ces petites expériences d’échange, de jeu, ces
gestes attentifs et généreux de votre part qui viennent sans filtre toucher leurs cœurs devenus si
perméables au pire et au meilleur, ont rendu à Théotime un peu de son humanité, de sa légitimité
d’appartenir au monde des vivants malgré tout ce qui l’afflige.
Et il y a ces autres jeunes, ceux chez qui la maladie s’est effacée et a cédé il y a longtemps peut-être, 
mais qui permettent à Théotime de réaliser, d’ancrer le principe qu’il est loin d’être unique dans 
cette calamité de la maladie, et qu’elle n’est pas inéluctable.
Enfin il y a tout simplement cette occasion d’être pour une fois hors du cadre de la famille dans un 
cadre ni stigmatisant ni pesant, ce qui pour Théotime n’est plus possible.
Je ne peux qu’imaginer combien ce projet demande d’implication et de persévérance, de souplesse, 

d’attention et d’investissement de la part de l’équipe entière pendant la croisière. 
Alors merci du fond 
du cœur, pour lui, pour moi, d’offrir ainsi tout en douceur, avec sourire et bienveillance, 
ce projet si bénéfique dont les effets ont transformé mon garçon au début de cet été, 
et par répercussion ceux qui l’entourent... »

Maman de Théotime, 18ans (croisière 2022), 2ème participation



La Chiki FoundationActivitésMoyens de financement

Afin de mener à bien sa mission, la Chiki Founda;on depend des généreux donateurs, spor;fs et 
partenaires. En effet elle ne bénéficie d’aucune subven;on éta;que et propose gratuitement les 
croisières Léman hope aux jeunes ayant été touches par le cancer en Suisse. De ce fait les ac;ons de 
levée de fonds sont primordiales afin de financer les croisières.

Fondations
Fondation Petram

Club services
Rotary Club Genève Sud
Rotary Club de Pully
Rotary Club Vevey-Montreux
Club Richelieu Genève

Évènements de levée de fonds
Swim4hope
Ladies lunch
24H NataHon
Marathon de Lausanne
The Greatest

Entreprises
Axa Assurance
Coop
Panerai
Realstone Holding
Rev Architecture
Tetra Laval
Vaudoise Assurance
UBS

Dons en nature
Musto
Spinlock
SIGG
Bucher&Walt
Rev Architecture

Merci aux fonda.ons, entreprises et par.culiers qui perme6ent ce cadeau de vie.



Évènements de 
levée de fonds

La présence de Léman hope accroit en 2022 avec de magnifiques 
opportunités à travers différents évènements sportifs et culturels.

           SWIM 4 HOPE  C’est un honneur pour Léman hope 
d’être au cœur de cet événement
incroyable qui rassemble les valeurs
de dépassement de soi, d'entraide et 
de confiance, dans un but carita#f. 

Nager pour une
cause. 

Début septembre, plus de 200 
nageurs se sont jetés à l'eau pour 
relier Chillon à Genève. Ce challenge 
sportif, co-organisé cette année par 
Swim4hope et Léman hope, avait
pour objectif de récolter des dons en
faveurs des enfants et des jeunes
atteints du cancer ou en rémission. 



Swim4Hope,
l’organisation
la récolte

Afin de mener à bien l’organisa2on d’un tel évènement, Léman
hope à recruté une cheffe de projet à 40% pour gérer
l’intégralité de la logis2que, des inscrip2ons, de la rela2on 
avec les nageurs, des authorisa2ons, assurances et de la 
communica2on. 

200 nageurs
100km parcouru
3 jours de relais
560 donateurs

44’500 CHF de bénéfices récoltés

En chiffre

Genève

Coppet

Nyon

Rolle

Morges

Lausanne

Chillon



24 heures de 
Natation

24 heures de 
Natation

https://lausanneaquatique.ch/24h-de-natation/
https://lausanneaquatique.ch/24h-de-natation/


Realteam Sailing 
for Léman hope

Realteam Sailing

https://www.realteamsailing.ch/


Lausanne 
Marathon 

Lausanne 
Marathon

https://fr.lausanne-marathon.com/
https://fr.lausanne-marathon.com/


Ladies Lunch

Ladies Lunch de Lausanne 

https://www.ladieslunch-lausanne.ch/


The Greatest
for Léman hope

L’année 2022 s’est achevée en beauté. 
En effet, le 13 décembre à l’occasion de la magnifique 
soirée de bienfaisance "The Greatest for Léman hope" au 
Musée Olympique, 39 portraits de la collection de l'artiste
David Jamin ont été mis aux enchères au profit de Léman
hope. 

Au-delà d’une visibilité formidable pour Léman hope durant
l'exposition, les initiateurs du projet ont reversé 100% des 
bénéficies de la vente pour soutenir les croisières. 
Un immense merci à Rémi et Alexandra Duchemin qui nous ont fait 
vivre une aventure hors du commun en nous permettant de 
véhiculer des messages d'espoir.

Pour la première fois, une jeune bénéficiaire, Olivia, a pris la 
parole avec sa maman pour témoigner en public de son 
expérience et de tout l'impact positif que les croisières Léman
hope lui ont apporté.

https://www.the-greatest.ch/




Projet SBP - EHL

Développer un nouveau concept événementiel
pour la levée de fonds avec son plan d'action, 
son plan financer et son plan communication.

Avril-Juin 2022
Une équipe de 7 étudiants de l’EHL ont travaillés pendant 9 semaines au coté de Léman hope sur 
un concept originale et disruptive qui propose une expérience client hors pair, inoubliable et 
exclusive afin de lever des fonds pour Léman hope.

Le projet final contient la recherche, la strategie, le plan d’action, plan de financement et de 
communication.

Résultat: Un concept de soirée immersive originale et attractif. Cependant les coûts d’un tel 
évènement sont trop élevés avec une dépendance forte du sponsoring. Léman hope décide en 
décembre de ne pas aller de l’avant et se concentrer sur d’autres opportunités.



La Chiki FoundationActivitésOrganisation

Comité Léman hope

Esteban Garcia – Fondateur
Mark Turner – Co-Fondateur
Fabienne Perraux
Anne Hebeisen
Philippe Peverelli

Équipe Léman hope

Priscille Varillon de Macías – Directrice (50%)
Clémence Bouleau – Event Manager (50%)
Mélody Gillieron (Mai-Août) – Event coordinatrice (50%)
Julie Thiebaud (Mai-Août à 40%) – (Août-décembre 80%) Fundraising Events Manager
Camille Crihn – Chargée de communicaHon (30%)
Jérôme Clerc – Co-fondateur et directeur de NavigaHon



Contact

Chiki Foundation
Avenue d’Ouchy 6, 

1006, Lausanne

La Chiki Founda-on est reconnue d’intérêt public et bénéficie par conséquent d’une exemp-on fiscale. 
La Chiki Founda-on est placée sous le contrôle de l’Autorité fédérale de Surveillance des Fonda-ons (ASF). 
Ses comptes sont audités par la société PriceWaterhouseCoopers.

Coordonnées bancaires - IBAN: CH48 0024 3243 1161 9801F

https://www.chikifoundation.ch/

